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Bilaga 5: BBIC-triangeln och översikt över 

områden och delområden  
 

 

 

 

FAMILJ OCH MILJÖ   

Område Delområde 

Nuvarande familjesituation Familjens sammansättning 

Föräldrarnas hälsa och beteende 

Syskonens hälsa och beteende 

Familjebakgrund Föräldrarnas erfarenheter från sin egen 

uppväxt 

Tidigare händelser av betydelse i familjen 

Boende, arbete och ekonomi Stabilitet och kvalitet i boendet 

Arbete eller annan sysselsättning 

Ekonomi 

Socialt nätverk och 

integrering 

Familjens sociala nätverk och integrering 

Familjens professionella nätverk 

BARNETS UTVECKLING  

Område Delområde 
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Hälsa Hälsa och utveckling 

Tillgång till hälso- och sjukvård 

Utbildning Trivsel och närvaro 

Lärande 

Skolresultat och studieplanering 

Lek och fritid 

Känslor och beteende Anknytning 

Känslor och temperament 

Attityder och värderingar 

Identitet 

Självständighet 

Socialt beteende 

Sociala relationer Relationer till föräldrarna 

Relationer till andra barn och vuxna 

Våld, övergrepp och utnyttjande 

FÖRÄLDRAFÖRMÅGA  

Område Delområde 

Grundläggande omsorg Grundläggande omsorg 

Vardagsrutiner 

Ansvar 

Stimulans och vägledning Stimulans och engagemang 

Vägledning och uppfostringsstrategier 

Känslomässig tillgänglighet Stabilitet i kontakt 

Känslomässig reglering och skydd 

Känslomässigt stöd 

Säkerhet Skydd mot psykiskt och fysiskt våld 

Skydd mot att bevittna och uppleva 

allvarliga konflikter eller våld mellan vuxna 

Skydd mot sexuella övergrepp och sexuell 

exploatering 

Skydd mot utnyttjande 

 


