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Hemstallan om andring i férordningen (2020:196) om andring i
forordningen (1995:1051) om skyldigheten att lamna
lakarintyg m.m i sjukpenningarenden i vissa fall

Sammanfattning

Mot bakgrund av den stora belastningen pa hélso- och sjukvarden till foljd av stor
smittspridning av det virus som orsakar covid-19 och en 6kande arbetsborda
forknippad med vaccineringen mot covid-19, hemstéller SKR om andring i
forordningen (2020:196) om andring i forordningen (1995:1051) om skyldigheten att
lamna l&karintyg m.m. i sjukpenningarenden i vissa fall.

SKR:s begaran om andring innebér att den forsékrade ska styrka nedsattningen av
arbetsformagan pa grund av sjukdom senast fran och med den 21:e dagen efter
sjukperiodens forsta dag genom att lamna in ett lakarintyg till Forsakringskassan.
Andringen bor genomforas sa skyndsamt som mojligt.

Situationen i halso- och sjukvarden

Allt sedan pandemin brét ut i mars 2020, har halso- och sjukvarden varit utsatt for
mycket stor belastning. Under varen genomfordes omfattande omstallningar i halso-
och sjukvarden dar delar av den icke akuta, elektiva varden stélldes in for att bereda
plats for tillstromningen av patienter som behovde vard for covid-19. Den uppskjutna
varden borjade aterupptas redan fore sommaren, nar smittspridningen i samhéllet
sjonk. SKR:s uppféljning visar att s3 mycket som 80 procent av varden har
genomforts under 2020, trots de stora omstéllningarna. Sommarmanaderna innebar en
viss lattnad i belastningen pa sjukvarden.

Under hosten tog smittspridningen anyo fart och belastningen dkade aterigen pa
sjukvarden. Trycket pa sjukvarden under hosten har pa vissa satt varit tyngre och mer
komplex: en uttrottad personal efter varens belastning har éterigen fatt vaxla upp, den
uppskjutna varden har behovt tas igen och verksamheter som testning och
smittsparning har vaxt i volym. Till detta laggs nu ytterligare en ny uppgift —
massvaccination av den vuxna befolkningen.

Under varen var det manga patienter som avstod fran att soka vard. Antalet besok i
primarvarden sjonk under mars och april 2020 till foljd av radsla for smitta eller for att
inte belasta sjukvarden. Besoken till primarvarden ckade darefter for att nu ligga pa en
normal niva. Den specialiserade varden, daribland intensivvarden, drar fortfarande ett
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mycket tungt lass under pandemin, men belastningen pa priméarvarden har stadigt 6kat
till foljd av testning, smittsparning och den kommande volymdkningen av
vaccinationer.

Forsakringskassans handlaggning

Regeringens atgarder om temporart upphavt karensavdrag och undantag fran krav pa
lakarintyg under sjukloneperioden har varit angelagna atgarder for att minska risken
for smittspridning och for att avlasta halso- och sjukvarden.

Forsakringskassan beslutade den 25 mars 2020 att handlaggningen av
sjukpenningérenden skulle styras i riktning mot att i stérre omfattning fatta
interimistiska beslut enligt 112 kap. 2 och 2 a 8§ SFB. Med hanvisning till den
hemstallan SKR stallde till regeringen den 12 mars 2020, angav Forsékringskassan
som skal till inriktningsbeslutet att avlasta sjukvarden och minska smittspridningen av
covid-19. Inriktningsbeslutet innebar i praktiken att Forsakringskassan avvaktade med
att begara nagot lakarintyg forran dag 21 i sjukperioden och istallet préva om det
fanns forutsattningar for ett interimistiskt beslut, ett forfarande som kraver stora
handlaggningsresurser vid Forsakringskassan.

Forsakringskassans inriktningsbeslut innebar en avlastning som valkomnades av
hélso- och sjukvarden. Nar Forsakringskassan beslutade att den 1 november 2020
aterga till den gangse ordningen med att begara lakarintyg fran dag 15, vackte det
mycket kritik fran regionerna och oro for vad den tilltagande smittspridningen skulle
innebara for belastningen pa sjukvarden.

De andringar och tillfalliga formaner som genomforts i sjukforsakringen det senaste
aret har varit motiverade av den situation som rader under pandemin och syftat till att
underlatta for halso- och sjukvarden, skydda personer i riskgrupp och underlatta for
foraldrar med sjuka barn. Mangden regelandringar har emellertid krévt resurser av
Forsakringskassan och utgjort en utmaning for Forsakringskassans handléggare, for
hélso- och sjukvardens personal och for arbetsgivare i att forsta och tillampa dem
korrekt.

Tydlighet och konsekvens i tillfalliga regeldndringar underlattar for alla parter och
minskar risken for felaktiga beslut och att resurser agnas at fel saker. En
forordningsandring skulle 6ka tydligheten om vad som galler och darmed underlatta
Forsakringskassans handldggning och avlasta en mycket anstrangd hélso- och
sjukvard.

Hemstallan

Mot bakgrund av ett alltjamt stort behov av avlastning pa halso- och sjukvarden
hemstéller SKR om en tillfallig andring i forordningen (2020:196) om &ndring i
forordningen (1995:1051) om skyldigheten att [amna lakarintyg m.m. i
sjukpenningérenden i vissa fall, som innebdr att den forsakrade ska styrka
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nedsattningen av arbetsformagan pa grund av sjukdom senast fran och med den 21:a
dagen efter sjukperiodens forsta dag genom att lamna in ett lakarintyg till
Forsakringskassan. Forordningsandringen bor inforas skyndsamt for att underlatta och
avlasta halso- och sjukvarden i ett mycket anstrangt lage.
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